
Bideas.org/abrili 2026 

S’abbratzu 
de Veronica Scano. 

L’abbraccio. 
di Veronica Scano. 

Chi s’istanti ‘e firmai tenemu fortza 
dd’emu cun bentu in s’àlidu aciapau. 
Sena de acabbu e sempri a ti santziai 
bellu ti stringi a custu coru miu... 
Intru ‘e is lavras dònnia làmbriga tua 
acostai e lèbius cun acinnus 
ndi-dd’asciutai giai totu is dudas. 
Sa stima ses chi assurcat dònnia resa. 
Arrepicu de alas chi si fundint 
in cuss’abbratzu solu, cosa sua. 
Sena de acabbu a celu nd’arregalant 
pètalus de carìnnius mai fadiaus. 
A filamentu ‘e oru e arrica trama 
s’armonia apu a tessi ‘e cara tua 
po dònnia arrastu amentai e agoa giogai 
cun s’arrisu chi soli t’iat intriciau. 
Carinniendi s’ànima est s’abbratzu 
firmu in su spàtziu a tocu tuu seguru. 
Sena de tempus s’incurai, a sa vida 
donaus dònnia aconcada e nosu 
inguni asusu abarraus che circus 
suspèndiu’ ‘e luxi chi arretumbat 
e ndi besseus che sìmbulus pintaus 
biu in su mari, candu est scurighendi! 

Se avessi la forza di bloccare l’istante 
Lo tratterrei nel mio respiro insieme al vento. 
Eternamente cullarti e all’infinito 
del mio cuore stringerti… 
Avvicinare tra le mie labbra ogni tua lacrima 
e con gesta leggere 
asciugarne ogni incertezza. 
Sei l’amore che solca ogni resa. 
Rintocco di ali che si fondono 
nell’ assolo di un abbraccio. 
Regalano al cielo petali senza fine 
di instancabili carezze. 
Con filamenti dorati e trame preziose tesserò 
l’armonia del tuo viso 
per ricordarmene ogni traccia 
e giocherò con il tuo sorriso intrecciato dal sole. 
Quell’abbraccio che mi accarezza l’anima 
è immobile nel suo spazio  
che diventa sicuro a ogni tuo tocco. 
Incuranti del tempo regaliamo alla vita 
ogni imprudenza e noi che restiamo lì su 
come cerchi sospesi di luce tonante 
diventiamo emblemi dipinti 
nel mare la sera! 

 


