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Che cosa sarà mai? 

Arrepentina con la rimalmezzo 

Se nella frenesia della vita quotidiana / riesci a ritagliare un momento 
e ascolti il lamento / di chi è solo e bisognoso, 
allora sentirai una gioia / scorrere nelle vene, 

perché meno gravose son le pene / della gente afflitta. 
Se nella bufera e nel temporale / a coloro che cercano riparo 

tu accendi quel faro / di luce carica di speranza, 
hai trovato il modo / di rafforzare l’altruismo: 

i battiti del (tuo) cuore / più veloci saranno per la gioia. 
Quando avrai riempito il (tuo) contenitore / di bontà e di rispetto 

e avvertirai i benefici / del vivere senza malvagità, 
vedrai l’orizzonte / sempre roseo 

e la vita più leggiadra / ti sembrerà in tutti i momenti. 
Se ancora non hai capito / il perché di tutto ciò, 
se un mondo bello e giusto / desideri conoscere, 

con pazienza, senza stufarti, / prenditi cura di quel fiore 
della considerazione e dell’amore, / che ti rallegra i sentimenti. 


